
Sandwich au Prosciutto crudo Pioradoro, brie,
figues, miel et roquette

Ce qui est necessaire (pour 4 Portions)

8 tranches de pain complet ou aux céréales
240g jambon cru Pioradoro en tranches
200g brie
4 figues
à v. une poignée de roquette
8EL miel liquide
à v. poivre

 

Préparation

1. Couper le brie en tranches.

2. Laver les figues et les couper avec la peau.

3. Laver et sécher la roquette.

4. Disposer le brie et les figues sur 2 tranches de pain et assaisonner de miel et de poivre.

5. Superposer le jambon cru et la roquette.

6. Couvrir avec les deux tranches de pain restantes et servir.
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